
Lieu d'être
23 avenue de Saint Donat 
26100 Romans sur Isère 

-Accueil de jour
pour personnes atteintes 

de  maladies neuro-évolutives.

-Plateforme de répit et
 d’accompagnement aux aidants

familiaux.

LES HORAIRES
Du lundi au vendredi 

de 9h30 à 17h00

FERMETURE
Les jours fériés et 

 une semaine à Noël

LE TRANSPORT
Le transport du domicile à 

“Lieu d’être”

est organisé par la structure

 ou par la famille.

LA STRUCTURE

La maison est  spacieuse et
lumineuse.

Sa modularité favorise le travail

en petits groupes,.

Ce “lieu d’être” est au service

des personnes accueillies,

il est chaleureux tout en respectant

les normes en vigueur.

Un jardin permet les repas en

extérieur ainsi que du jardinage.

L’accueil de jour est géré par les

PEP SRA.

Les partenaires financiers sont le

conseil départemental et 

l'agence régionale de santé.



LES PERSONNES ACCUEILLIES

  Nous accueillons 12 personnes par jour  
atteintes de  maladies neuro-évolutives. 
Celles-ci vivent à domicile à Romans ou

aux 20 kms aux alentours.

LES OBJECTIFS 

-Contribuer au maintien des capacités 
actuelles, au lien social, à l’estime de soi.

-Permettre le maintien à domicile dans les
meilleures conditions afin que la personne

conserve ses habitudes de vie.

-Offrir aux familles un lieu d’informations,
de paroles et d’échanges.

-Proposer des activités adaptées conduites
par l’équipe de professionnel(le)s.

L’EQUIPE
Elle est pluridisciplinaire et est composée

de 6 professionnel(le)s.

LES ACTIVITES

Un projet d’accompagnement

personnalisé est défini 

pour chaque personne.

 Il tient compte de ses habitudes de vie, 

de ses centres d’intérêts

 et est adapté au stade de sa maladie.

LES TARIFS
Les tarifs sont fixés par le conseil 

départemental.

Le financement de ces journées peut 

prétendre à une participation du 

département dans le cadre de l’

allocation personnalisée d’autonomie.

(APA)

LES AIDANTS

Afin de soulager les proches aidants ,
plusieurs propositions peuvent être
faites  par la plateforme de répit :

-des groupes de paroles mensuels, 

-des répits à domicile de jour et/ou de
nuit pour permettre à l'aidant de se

reposer,

-des ateliers pour comprendre et agir
avec son proche en partenariat avec
l’association française des aidants.

N'hésitez pas à nous solliciter !

Nos coordonnées:

aj.lieudetre@lespepsra.org

Tél: 04.75.47.76.31
        06.30.92.24.56


