Horaires
d'ouverture :

Semaine paire :
Mardi et jeudi : 13h30-17h

Mercredi, vendredi et samedi : 2h-12h
13h30-17h

Semaine impaire :
Lundi et mercredi : 13h30-17h

Jeudi, mardi et vendredi : 2h-12h
13h30-17h
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Sociabiliser les personnes autistes
sans déficience intellectuelle.
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Le GEM
c'est quoi ?

Le GEM Nuances est une association
d’usagers présentant des Troubles du
Spectre Autistique sans déficience
intellectuelle.

Cl’est un lieu de convivialité et de
partage
autour d'activités qui répondent a la
demande des adhérents.

e Environnement adapté aux
spécificités

des Troubles du Spectre Autistique

e Ouverture sur I'extérieur

e Faciliter les échanges et le lien social
e Entraide Mutuelle

¢ Valorisation des capacités

e Partage des savoirs faires et
expériences

Quels types
d'activités ?
Jeux de société, de carte, de
mémoire, de role, d’extérieur

Ecriture, lecture, discussion
a théme

Activités manuelles, cuisine,
bricolage, dessin

Films, jeux vidéo etc...

Comment
s'inscrire ?

En prenant contact avec une
animatrice :

- soit par mail

- soit par téléphone

- soit sur gem-nuances.fr

e Un temps vous sera alors proposé
pour découvrir le lieu ainsi que le
fonctionnement du GEM.

¢ Vous disposerez d'une période
d’essai de deux activités

au GEM, a la troisiéme,

une cotisation annuelle de 15 euros
vous sera demandée.

e Une fois adhérent a 'association,
un planning répertoriant les
prochaines activités vous sera
transmis chaque semaine.




