Plateforme de répit « La Passerelle HANsemble »

52d, route de Grenoble — 05100 BRIANCON
hansemble@lespepsra.org

= 0492256958

A qui s’adresse la Passerelle « HANsemble » ?

La plateforme de répit « La Passerelle HANsemble » s’adresse a tous les
aidants, familiaux ou professionnels.

Cette derniere prend en compte les différent besoins, tels que
I"amélioration de la prise en charge, le confort de vie, I'inclusion sociale,
I’ouverture a la culture et aux sport pour tous, en soulageant I'aidant.

Elle assure la coordination entre tous les partenaires et prestataires de
terrain. Elle assure un soutien psychologique.

Equipe pluridisciplinaire :
Psychologue
Coordinateur

Aides médico-psychologique

Les missions de la Passerelle

Les missions de la Passerelle HANsemble :
Répondre efficacement a une demande d’aide et de soutien a des aidants
familiaux en luttant contre I'isolement et le repli sur soi
Préserver la socialisation des couples aidants et personnes handicapées pris en
charge
Sauvegarder autant que faire se peut I'autonomie de I'aidé par tous les moyen
Favoriser le maintien a domicile de I'aidé dans les meilleures conditions
possibles
Proposer une écoute et un soutien psychologique
Soutenir les aidants familiaux et professionnels par la formation, par la mise en
place de groupes d'expression et la construction d'action de répit
Proposer des activités a I'aidé, afin de permettre des espaces de liberté a
I'aidant familial.
Construire un maillage sur le territoire entre tous les acteurs et partenaires
dans le champ du handicap.
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La solidarité en action



